
Caer Rufeinig Gelligaer Roman Fort

Rydych yn filwr ategol yng Ngelligaer. Dychmygwch eich bod yn ysgrifennu adref i ddisgrifio diwrnod
arferol yn eich bywyd. Efallai y bydd y llinell amser isod yn eich helpu i feddwl am syniadau.

Diwrnod ym Mywyd Milwr

PECYN YSGOL – TAFLEN GWEITHGAREDD

Codi gyda’r wawr
Gwisgo, mynd i’r toiled, c
ael brecwast.

Amser rhydd
Dyma pryd y byddai milwyr
yn gallu mynd i’r baddonau
neu fannau hamdden eraill.

Dyletswyddau dyddiol
Gallai’r rhain fod yn unrhyw
beth o gadw cofnodion
ysgrifenedig i dorri cerrig
mewn chwarel.

Galw’r Gofrestr
Archwiliad, derbyn eich
dyletswyddau ar gyfer y
diwrnod.

Hyfforddi
Gan gynnwys ymarfer corff,
defnyddio arfau, rhedeg, ac ati.

Pryd bwyd gyda’r nos
Roedd yn rhaid i filwr baratoi
ei fwyd ei hun neu ei brynu
wedi’i baratoi gan fasnachwr,
heblaw bara oedd yn cael ei
roi i bob milwr.

Barics
Yn ôl i’r barics heblaw bod
dyletswydd nos i’w gwneud.




